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\/ TAR DIG NARMARE notiven.

Var viktigaste rdvara — mjélken — kommer frén naturen. Darfor har det alltid varit
sjalvklart fér oss att erbjuda produkter som &r s8 naturliga som méjligt och att vérna
om béde djuren och miljén.

I dag finns Arlas produkter i éver 100 lander. Vi har dock vara rétter i den svenska och
danska myllan och dgs av svenska och danska mjélkbénder. Vi vill gdrna poéngtera vart
forhallningssétt till naturen pé alla vdra marknader vérlden dver. Darfér har vi sedan
2008 en ny logotyp med tilligget Ndrmare Naturen™.

Du kan se Narmare Naturen™ som ett 16fte att vi pa Arla fortsatter att arbeta for att
vara produkter ska vara s& naturliga som méjligt. Du kan &ven lita pd att bondens arbete
pa garden och vart eget miljé- och klimatarbete sker med respekt {&r naturen. Men
vikan bli &nnu béttre!

Att arbeta fér en mjélkproduktion i samklang med naturen &r en stindigt pdgdende
process, liksom utveckling och tillverkning av mejerivaror. Exempelvis leder nya
forskningsrén till att arbetet pd gdrden kan férdndras mot minskad klimatpaverkan
och att tillsatser i produkter kan bytas mot naturligare alternativ. Steg fér steg
kommer vi darfér att fortsatta att géra férandringar till det béattre.

Nu ar det april 2010. LAt oss f& berétta om var vi, Arla i Sverige, befinner oss pa var vig
ndrmare naturen! Om du vill fortsitta félja utvecklingen kommer det 16pande att
finnas mer information p& www.arla.se/narmarenaturen.

Fé6lj med oss pa vdgen. Vi har valt att beskriva Ndrmare Naturen™ i Sverige med de tre delarna
Naturligare produkter, Arlagdrden samt Milj6, klimat och hdllbarhet.






Notivdigare PRODUKTER

Fler och fler vill ha naturligare livsmedel. Det tycker vi &r bra eftersom mjsélk
ar ndgot av det mest naturliga som finns. Vi anser att alla har rétt till sunda
och vilsmakande mejerivaror, tillverkade med respekt fér naturen.

Vara produkter ska tillgodose konsumenternas behov av mejeriprodukter
och ge inspiration i kéket. Darfér har vi ett brett sortiment: mjélk, gradde, smér,
yoghurt, fil, créme fraiche, cottage cheese, kvarg, s&ser, soppor, matfett, hardost
och massor av olika dessertostar. Mdnga av vara produkter finns badde som
naturella och som smaksatta varianter. Vi erbjuder &ven produkter som hjélper
dig en bit pa vagen och som bidrar till ett lyckat resultat i kdket, &ven néar det
maste ga lite fortare att laga mat.

Naturen dr var ledstjirna

Inget livsmedel far kallas naturligt om det har processats pd nigot sétt. Darfér
far inte ens mjélken i ett mjélkpaket kallas naturlig. Vi anser att bdde mjélken
och mé&nga av vira andra mejeriprodukter r sd nira det naturliga man kan
komma. Nér vi gér smaksatta produkter eller produkter med en sarskild
funktion leder det till mer komplicerade recept. D4 kan vi behéva fler ingre-
dienser eller ndgon tillsats, fér att géra bra och sékra produkter. Den allra
stérsta andelen av vara produkter - till exempel mjélk, yoghurt och gradde

- innehéller dock inte ndgra tillsatser alls. Vi ser I6pande éver vara produkter
sd att de bara innehaller ett minimum av tillsatser. Och vi tar bort tillsatser,
eller byter mot naturligare varianter, nér vi har méjlighet att géra det.

Utan tillsatser. Den allra stérsta delen (86 procent) av vdra
fdrskvaruprodukter, som mjélk, fil, yoghurt och grddde,
innehdller varken tillsatser eller syntetiska aromer.

Om vi anvéander tillsatser gér vi det fér att uppna en sédrskild smak, hallbarhet
eller funktion, till exempel kokbarhet. I vissa av vdra matlagningsprodukter
anvander vi tillsatser precis som du gér hemma i kéket, nar du reder en sas med
potatismjél eller tillsitter fardig buljong eller en dggula. Skillnaden fér oss ér att
vi méste anvinda taligare varianter, eftersom vi har héga krav pé livsmedels-
sékerhet och eftersom var produktion sker i stérre skala och ofta vid hégre
temperaturer. Vara produkter ska dessutom klara transporten hem till ditt
kylskap och férvaringen dar.
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Mijélk — véiirldens mest néiringsrika natur-
produkt. Mj6lk innehdller de flesta ndrings-
dmnen som kroppen behéver. Efter virme-
behandling och férpackning finns alla
ndringsd@mnen kvar.

Arlas riktlinjer
for naturligare produkter

@ Vi gor sa naturliga produkter
som mojligt.

@ Vi undviker tillsatser.

@D Vi processar vara produkter
sa skonsamt som mojligt.

Q@ Vi anger tydligt pa forpack-
ningarna vad produkterna
innehaller.

@D Vi arbetar bade internt och
med olika partners, for att
finna naturligare tillsatser.
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Vara, produlder tal ATT SYNAS ¢ ssmmama

Vi anvéinder inte

e genetiskt modifierade (GMO) ingredienser
e industriellt hdrdade fetter/transfetter

e smakforstarkare, exempelvis glutamat

Vi minimerar anvéndningen av

o tillsatser generellt. | de fall vi 6vervager att anvanda
tillsatser gor vi forst en noggrann utvardering av om
de verkligen behdvs. Om vi anvander tillsatser ar det
naturligtvis godkdnda sadana.

e aromer. Om vi anvdnder aromer valjer vi i forsta hand
naturliga varianter.

o fairgdmnen. Om vi anvander fargamnen valjer vi i forsta
hand naturliga varianter.

o stabiliseringsmedel och fértjockningsmedel. Vi arbetar
for att hitta naturliga eller naturligare alternativ som kan
ge samma eller liknande funktioner.

e emulgeringsmedel. For det fatal produkter som inne-
haller emulgeringsmedel forsoker vi hitta alternativa satt
att na samma effekt, utan att anvanda allergener som

till exempel dgg.

e gelatin. Vara farskvaror, som mjolk, fil, yoghurt och
gradde, innehaller inte gelatin, men det forekommer
i enstaka dessertostar.

¢ konserveringsmedel. | de fa fall vi anvander konser-
veringsmedel &r det for att na vara krav pa produkt-
sakerhet.

¢ palmolja. Om vi anvdnder palmolja &r vart mal att
enbart anvanda certifierad palmolja.

¢ syntetiska s6tningmedel. Anvands enbart
for att kunna erbjuda smaksatta
produkter till personer som
inte vill eller inte kan

dta vanligt socker.

Ndgra exempel pa vad vi har gjort
det senaste dret

gBytt till naturliga aromer och starkelse som inte ar
kemiskt modifierad for alla tolv smaker av Yoggi yalla!®.

gTagit bort syntetiska aromer och syntetisk farg
i Arla Koket® smaksatt créme fraiche, i de fall sddana
anvandes, och i vissa fall ersatt med naturliga alternativ.

ZTagit bort konserveringsmedel fran Arla” Smor-
& rapsolja — bade Original och Oliv.

?Bytt till naturliga aromer och till starkelse som inte
ar kemiskt modifierad i alla nio Arla Ko® frukt- och barfiler.

?Tagit bort hirdat vegetabiliskt fett fran Kelda®
Vaniljsas.

?Ersatt sotningsmedlet sukralos med aspartam,
eftersom sukralos ar svart att bryta ner i naturen.

Nu jobbar vi exempelvis for att
[ Byta till naturlig arom i Arla Ko® Vaniljyoghurt.
[l Byta till naturlig arom i smaksatt KESO®.

O Byta till starkelse som inte ar kemiskt modifierad
i Arla Koket® smaksatt creme fraiche.

[ Ta fram ett sarskilt Yoggi‘-sortiment som &r helt
fritt fran tillsatser och aromer.

O Byta till starkelse som inte ar kemiskt modifierad
i Arla K6ket® Panna.

[ Ta bort konserveringsmedlet natamycin fran Kvibille”
Cheddar och fortsatta arbeta med att ta bort andra
konserveringsmedel fran hardostsortimentet.

[ Ta bort emulgeringsmedlet sojalecitin fran Arla’
Smor- & rapsolja.

Vitaminberikat. Mjélk dr fritt fran tillsatser,
men mager mjélk berikas med de fettlosliga
vitaminerna A och D, fér att kompensera
den ldgre fetthalten.



oy

2.
Ndrmare Naturen’ @

Lite fakta om tillsatser

Vad dr skillnaden pa

tillsatser och ingredienser?
Tillsatser dr dmnen som tillsétts i liten
mdngd i livsmedel fér att ge en viss
funktion, till exempel att

e 6ka hdllbarheten (konserverings-
medel och antioxidationsmedel)

® pdverka konsistensen (emulgerings-
medel, stabiliseringsmedel och
fortjockningsmedel)

e paverka smaken eller ge firg (firg-
dmnen, smakforstdrkare och sétnings-
medel).

Ingredienser ér dmnen som ingar
i livsmedel och som finns kvar i den
fdrdiga varan. Mjélk och grédde dr
exempel pd ingredienser i fil och
creme fraiche. Socker, salt och
kryddor dr andra exempel.

Vad ér E-nummer?

Alla tillsatser som dr testade och god-
kdnda av EU har ett sa kallat E-nummer.
Aven flera tillsatser som anvinds hem-
ma i k6ket har E-nummer, till exempel
dgttiksyra och pektin. P@ férpackningen
anger vi antingen namnet pa tillsatsen
eller dess E-nummer. Ingredienser har

Arlas ekologiska :
produkter ligger steget fére

Nar vi tillverkar ekologiska produkter har vi redan tagit hansyn till manga av inte E-nummer.
de utmaningar som vi arbetar med fér det &vriga sortimentet. Darfér &r véra eko-
logiska produkter exempelvis helt fria fran syntetiska aromer och fargdmnen. Vad ér emulgerings-, stabiliserings-

och fértjockningsmedel?

Dessa tillsatser anvdnds fér att pd-
verka konsistensen hos ett livsmedel.
dver 70 svenska ekologiska produkter och med hjilp av konsumenterna Exempelvis for att ge produkten ett mer
fortsatter vi att driva den ekologiska utvecklingen. Det &r vi stolta éver. aptitligt utseende, fér att undvika sepa-
ration (skiktning) av grédde eller for att
foérhindra att bitar av frukt sjunker till
botten i en yoghurt.

Arla har varit pionjarer nar det géller ekologiska produkter och i dag &r vi
Sveriges och vérldens stérsta producent av ekologiska mejerivaror. Vi har

Allt fler svenska Arlagérdar staller om till ekologisk produktion. Det gér att vi
kommer att kunna bredda produktutbudet ytterligare. Hall utkik i kyldisken!

Tydlig information. PG véra férpackningar kan ~ Vad @r en arom?
du ldsa vad produkten innehéller. Férst stérdet ~ Aromer dr flyktiga Gmnen som till-
som det dr mest av i produkten. Vi skriver ut ~ Sdtts i livsmedel i mycket smé halter
namnen pé alla ingredienser och anger antingen ~ fOr att ge eller forstdrka smak och doft.
tillsatsernas namn eller E-nummer.  Lagstiftningen skiljer pé naturliga

aromer och syntetiska som dr fram-
stéllda pa kemisk vig. Aromer klassas
inte som tillsatser och har ddrfér inga

E-nummer, men de godkédnns av EU.
e S,




Bonderna dir Arla. Arla dgs av svenska
och danska mjélkbonder. Déirfor dr det
ytterst bénderna som bestimmer i Arla.
Madlet dr att Arlabénderna ska fa sa bra
betalt for mjélken som méjligt samtidigt
som féretaget utvecklas.
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A\l GARDEN

Sju av tio svenskar har en Arlabonde som sin nérmaste bonde och totalt finns
det nastan 4 000 Arlagérdar i Sverige. Det &r viktigt att miljén p& gardarna och
omsorgen om djuren héller hég klass. Darfor {8ljer alla Arlabénder vart
kvalitetsprogram som heter just Arlagdrden. Kvalitetsprogrammet innehéller
de regler som géller {6r arbetet pa gdrden och vi kontrollerar regelbundet att
det efterlevs.

De flesta Arlagardar ligger i mellersta och sédra Sverige. I genomsnitt har
vara gardar 58 kor, men spannet ar stort. De minsta har farre &n tio kor och
de stérsta dver 500.

Drick mjélk och ridda en &ng

Sett till mejerivarornas hela produktionskedja &r utsldppen av vixthusgaser
stérst frdn gadrdarna, men det ar ju ocksd pé& gdrden som mjdélken tillverkas.
Klimatpaverkande utslépp sker vid kornas matsméltning och nir bonden odlar
marken och kér maskiner. Av den anledningen arbetar vi med att ta fram mer
kunskap och féresla atgarder p& gdrdarna som kan minska utsldppen. Med
tanke pa det naringsvirde som mjdlken har, 4r den dock ett klimatsmart
livsmedel.

Mjélkgérdarna har &ven manga miljéférdelar. Tack vare att korna betar ute och
att bonden odlar foder till sina djur kan landskapet hallas éppet och levande.

De naturliga betesmarkerna bidrar ocksé till den biologiska m&ngfalden, det

vill séga att vaxter, insekter, fjarilar och faglar trivs och blir fler.

Slapp kossorna loss, det ar var

Vivill gdrna dela med oss av var kunskap om livet p& gdrden och sambandet
mellan méanniska, djur och natur. Darfér bjuder vi varje ar in till de sa kallade
betesslappen runt om i landet, nar korna slédpps ut pé& bete p& varen. Vi har
&ven 225 besdksgardar som tar emot skolbarn i ldgstadiedldern. Vid dessa s&
kallade Miniorbes&k far barnen trédffa korna och bonden, och lara sig mer om
var maten vi ater kommer ifrdn.

Ndrmare Naturen’ @

Kvalitetsprogrammet
Arlagdrden

| Sverige finns det flera olika
kvalitetsprogram. Arlagarden ar
ett exempel, Svenskt Sigill ett annat.
Arlagarden innehaller ett antal
lagkrav samt Arlas egna och
branschens krav. Uppféljningen

av Arlagarden sker oftare én vad
lagen kraver.

Arlagardens hornstenar ar:
e Miljohdansyn

e Djuromsorg

e Livsmedelssdkerhet

e Mjolkens sammansattning

#’ A

Vara kor betar ute. Varje vér sldpps korna
ut pd sommarbete. Du kan se betande djur
ute i markerna frdn maj till oktober. Betet
dr bra bade for djuren och naturen.
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Med, stonsta majliga HANSYN till KORNA OCH MILJON

Miljshansyn — ingen mjélk utan utslapp
Mjslkbénderna arbetar fér att minska jordbrukets miljé-
paverkan och sikerstélla att produktionen pé gérden
sker med respekt fér naturen. Hur detta ska g till finns
beskrivet i kvalitetsprogrammet Arlagérden. Fér att
minska miljépaverkan och ddrmed ocks& spara pengar
arbetar bénderna till exempel med att optimera utnytt-
jandet av ndringsdmnen nér de odlar foder till korna,
och med att anvénda s8 lite kemikalier som méjligt.

Djuromsorg — med kohilsa i fokus

Vi gillar kor. Och om korna mar bra, s& blir mjélken bra.
Darfér ar det viktigt f6r oss att kornas grundldaggande
behov tillgodoses - att deras hélsa och vilbefinnande
kommer i férsta hand. I v&rt kvalitetsprogram finns det
krav pé allt frdn daglig tillsyn och omsorgsfull skétsel till
foder- och vattenkvalitet, samt hur korna ska behandlas
om de blir sjuka. Kor i Sverige dr generellt mycket friska.

Livsmedelssikerhet — siker och nyttig mjolk

Redan péa garden laggs grunden fér att vi ska kunna erbjuda
goda och sikra livsmedel. Mjélken far till exempel inte
innehélla skadliga &mnen och en god hygien pé gérden
ar viktig {6r att undga risk {ér smitta. Allt detta regleras
ocksd i Arlagérden.

Pd gang inom miljéhéinsyn pa garden

|?Flera gardar levererar godsel till biogasanlaggningar
sa att energin i godseln kan utnyttjas, till exempel som
brénsle till bussar.

vMénga bonder deltar i radgivningsprojekt som
syftar till att optimera gardens resurser.

?Arla stodjer forskning och utveckling kring hur
gardarnas utslapp av vaxthusgaser kan minskas.

P& de flesta gardar odlar bonden sjélv en stor del av
kornas foder. Det &r ett bra sitt att se till att korna f&r foder
av bista kvalitet med mycket néring. Friska djur och ett vl
sammansatt foder ar viktigt f6r livsmedelssidkerheten.

I Sverige har vi ocksa krav p& GMO-fritt (icke genmodi-
fierat) foder till korna.

Mjolkens sammanséttning
— en naturlig energidryck

Vi stéller hoga krav pa den mjdlk som ska ingé i véra
produkter. Mjdlken har naturligt en sammanséttning av fett,
protein, kolhydrater, mineraler och andra viktiga &mnen.
Mjolk innehaller inte mindre &n 18 av de 22 viktigaste
niaringsdmnena som vi behéver varje dag. Nar mjolken
hémtas p& gardarna kontrollerar vi att den motsvarar véara
krav, till exempel att den har en god och frisk smak.

Kontroller pa garden

Alla gardar far regelbundet besck av sa kallade gards-
besdkare vars uppgift ar att kontrollera att alla punkter i
kvalitetsprogrammet efterlevs. Gardsbestkarna kan ocksa
hjélpa bonden med olika former av r&dgivning, men inte
samtidigt med kontrollen. Om négot inte star ratt till

pé garden eller med korna f6ljs det upp att bonden har
genomfért de férbattringar som kravs. Gardar som inte
lever upp till kraven f&r inte leverera sin mjélk till Arla.

Vad gor Arla?

Arla ser till att kvalitetsprogrammet Arlagarden efterlevs
och hjalper bonderna med kunskap, stod och berdknings-
verktyg. Till exempel:

e VVerktyg for lopande uppfoljning av hur korna mar.

e Mentorprogram for bonder som ar pa vag att stalla
om till ekologisk mjolkproduktion.

All egen gddsel gér att vi koper betydligt mindre handelsgédsel. Vi mjélkbénder har ett kretsloppstdnk néir det
gdller néiring. Nu ndir jag bygger nytt satsar jag till exempel pa optimal gédselférvaring.

Bjérn Jakobsson, mjélkbonde, Norrtdlje
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Mjélk som dr guld vérd. Branschorganisationen Svensk Mjé6lk Ndrodlat foder. Cirka 90 procent av allt foder de svenska korna
delar varje ér ut Guldmedaljen till bénder som har levererat férst-  dter dr odlat i Sverige. Fér de ekologiska gdrdarna ér siffran éver
klassig mj6lk i minst 23 dr. Vid den senaste prisutdelningen fick 95 procent. Mdnga odlar mycket mer én sd sjélva, ju mer nér-
33 Arlabénder ta emot Guldmedaljen av kung Carl XVI Gustaf. producerat desto bdttre.

Bondens vardag. | annonser
och pa mjélkpaket berdttar
olika Arlabénder om sitt
arbete med djuren och
miljén pa gdrden.

lag dr Arla.
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Lite fakta om vixthusgaser. Utslappen av vixthusgaser pa garden bestar av koldioxid,
metan och lustgas. Metan bildas vid kornas fodersmaltning och nar stallgddsel lagras och sprids.

Lustgas bildas nar kvdve omsatts i marken och nar handelsgddsel tillverkas. Tillverkningen av
handelsgodsel ger dven utslapp av koldioxid, precis som de maskiner som anvands pa garden.

iform av ensilage, grés och hé. Dessutom vistas korna
mer utomhus &n mé&nga andra kor och de f&r mer tid
tillsammans med sina kalvar de férsta dygnen.

Av dessa anledningar bidrar ekologisk produktion
till de nationella miljdmalen - till exempel biologisk
mangfald, ingen évergédning och en giftfri miljs.

Under 2010 kommer antalet ekologiska Arlagardar
att 8ka frdn 300 till 400. Att stilla om till ekologisk
mjélkproduktion tar cirka tva r.

KRAV-mdirkt.

For att fd leverera KRAV.

ekologisk mjélk madste
gdrden vara godkédnd av KRAV.

11



-,
AR %.-s

Yoggi yalla!® planterar tréd. Viren 2009 lanserade
vi Sveriges férsta klimatkompenserade mejeriprodukt:
Yoggi yalla!®. Klimatkompensationen sker i samar-
bete med certifieringsorganet Plan Vivo genom att vi
planterar trdd i Mogambique. Under 2009 planterades
35 000 trdd, vilket motsvarar de 7 000 ton koldioxid som
produktionen ger upphov till per Gr. Trédplanteringen
motverkar klimatférédndringen och hjdlper dven de afri-
kanska bénderna att kunna forsérja sig och sina familjer.

Klimatkompensationen dr inte ndgot vi gor i stdllet fér
att minska utsldppen av vixthusgaser. Vi ser den som
ett komplement och ett direkt séitt att visa att vi bryr
oss om var planet, samtidigt som vi jobbar vidare med
att minska var totala klimatpdverkan.

x‘uﬂ:
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For oss betyder Nidrmare Naturen™ att vi som {éretag ska bli &nnu bittre pé att
verka i samklang med naturen, i hela virdekedjan - fr&n jord till bord. Darfér har
vibland annat satt upp tydliga miljé- och klimatmal och arbetar med atgarder
som ska spara energi. Och vi har redan kommit en bra bit pé vag.

Jorden har inget bast-fére-datum

Arlas klimatstrategi omfattar produktionen pd mejerierna, transporterna till och
frdn mejerierna samt produkternas férpackningar. Fér dessa omr&den har vi stra-
tegier och planer fér hur vi 16pande ska kunna minska var klimatpédverkan. Vart

klimatmal &r att vi fram till &r 2020 ska minska vara direkta och indirekta utslipp
av véxthusgaser med 25 procent inom produktion, transporter och férpackningar,  Minskade utsldpp. Vért klimatmél dr att
raknat frdn 2005 &rs niva. minska vdra direkta och indirekta utsldpp
av vaxthusgaser med 25 procent till 2020,
frén 2005 drs niva. Hittills har vi minskat
utslédppen i Sverige med cirka 7 procent.

Vi anvinder internationella standarder fér att berdakna klimatp&verkan. Det gér
att vi kan foélja upp att vi minskar enligt plan och att vi kan fokusera pé effektiva
forbattringar.

Alla 16 000 medarbetare i Arla vérlden éver uppmuntras ocksa att bidra till
en minskad klimatp&verkan och férbattrad miljé. Inom ramarna {ér Narmare
Naturen™ har alla medarbetare méjlighet att &gna en arbetsdag om aret &t att
hitta I8sningar som tar oss &nnu nérmare naturen, eller genom att i rent konkreta
uppdrag arbeta f6r en 1dngsiktigt minskad miljé- och klimatpaverkan.

Arlas beslut om palmolja Arla Guldko for bdsta miljéarbete

Ingrediensen palmolja, som framst I var tavling Arla Guldko finns kate-

anvands i vissa matfetter, har gorin Basta Miljoarbete. Har vill vi

kritiserats hart for att den bidrar premiera dem som uthalligt och mal- V‘Z’t ""SV""A_’"’BS rapport om _

till att regnskog skovlas och att medvetet arbetar fér en langsiktigt 7f”baf’;19t- kVWJe ar mp;szﬂ?;(W”hL(;f

hotade livsmiljder férstérs dar den hallbar livsmedelsproduktion och angt vi har kommit med det sa kallade
e r 3 . hdllbarhetsarbetet. DG handlar det inte

odlas. Darfor har Arla fattat beslut rattvis handel. Bade stora och sma o .

. o butiker lik ) h offentli bara om milj6 och klimat. Rapporten
om att enbart anvénda certifierad utiker fiksom pr.lv?t (.)C 0 %nt '8 Vdrt ansvar omfattar etik och kvalitet
palmolja som &r battre fér miljon. sektor kan delta i tavlingen. Ar 2009 inom ménga omréden, bland annat
Vid slutet av 2012 ska detta vara vann Coop Konsum Avenyn livsmedelssikerhet, inkép, lantbruk och
helt genomfort i Sverige. i Goteborg. ménskliga réttigheter. Du hittar

rapporten pd www.arlafoods.se.
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Ménga smé steg mol” MINSKAD KLIMATPAVERKAN
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Produktion — stordrift sparar energi och vatten

Med farre och modernare mejerier har vi pa senare ar lyckats
minska var totala miljdpaverkan, trots att vi féradlar mjclken
mer och kér den langre strickor. Det finns alltsé miljéférdelar
med att ha stora mejerier. Energiférbrukningen blir lagre per
liter produkt och svinnet i produktionen minskar eftersom vi
arbetar med ldnga serier.

I mejerierna gar det at mycket energi {ér exempelvis varme-
behandling, féradling och férpackning, och en hel del
vatten {or disk och rengéring. Det réder ingen brist pa
vatten i Sverige, men att pumpa runt det i ledningar och
att rena det kraver energi.

Vart miljémal ar att minska anvdndningen av energi och
vatten med 5 procent till &r 2010, rdknat frdn 2005 ars niva.
Nar det géller vattnet har vi redan dvertréffat malet. Manga
projekt for att spara energi och vatten pagar.

Transporter — firskvaror pa vig

Arla r inte bara ett livsmedelsféretag utan ocksd en stor
transportér. Sett till hela produktionskedjan fér mjolk, frén
jord till bord, svarar dock transporterna endast fér ndgra
procent av den totala klimatpaverkan.

Vihémtar mjélk pd gdrdarna, kér den till mejeriet och sedan
vidare ut till butiker, storkdk och restauranger. Att vara gardar
ligger tatt och att vi planerar kérstrackorna noga bidrar till

att vi kan ha effektiva transporter av mjélk till mejeriet, vilket
skapar stora miljéférdelar. Totalt blir det dock manga mil p&
végarna och vi arbetar stindigt med att minimera kdrstrick-
orna och hélla drivmedelsférbrukningen nere.

Ett sétt att begrdnsa transporterna ar att ha en genomtéankt
geografisk placering av mejerierna. Exempelvis &r vara meje-
rier fér dryckesmjolk placerade i nérheten av stora be-
folkningsomréden och vara osttillverkande mejerier ligger
néra de omréden dar det produceras mest mjolk. P4 s& satt
uppnAr vi en s& transportsmart produktion som majligt.

Forpackningar — form, funktion och atervinning

Va&r stréavan 4r att minska materialméngden i férpack-
ningarna och ¢ka andelen férnyelsebara material. Den
vanligaste férpackningen i Sverige kallas vatskekartong
och &r gjord av férnyelsebar kartong som &r férstarkt med
plast. Hela 70 procent av madngden anvént férpacknings-
material r vatskekartong. Jamfért med vara andra
férpackningar har den lagst klimatpaverkan.

Nar vi tar fram nya {érpackningar tittar vi pa deras totala
klimatpéverkan. Men en férpackning ska inte bara vara
klimatvéanlig, den ska passa produkten och konsumenten
ocks8. Ménga konsumenter vill ha {6rpackningar med
skruvkork, vilket &r ett dilemma f&r oss eftersom det ger
dkade utslapp av vaxthusgaser. Vi har dock bérjat till-
verka produkter med skruvkork.

Produkter som inte har sdlts fére bast-fére-datum tar vi

tillbaka fr&n butiken. Férpackningarna téms och gar till
material- eller energidtervinning. Om innehallet uppfyller
vara krav pd hygien och kvalitet blir det djurfoder, annars
blir det biogas.

Med mjélk i tankarna. Dygnet runt, dret runt hdmtar vi mjélk
frén Arlagdrdarna ute i landet. Vi arbetar for att 6ka andelen
biobrénsle fér vara mjélkbilar och distributionsbilar. | dag dr
andelen 5 procent.

Naturen tur och retur. Vart mest energiférbrukande svenska mejeri ligger i Vimmerby. Ddr tillverkar vi mjélkpulver till livs-
medelsindustrin. | Vimmerby anvdénder vi 6ver 90 procent férnyelsebar energi fran flis for produktion av Gnga och vdrme. Askan
fran férbrdanningen gar tillbaka till skogen. Sammantaget skapar detta ett slutet kretslopp fér ndringsdémnen och koldioxid.



Koncernmiljémadl till 2010, fran 2005
EMinska vattenférbrukningen med 5 procent.
QMinska energiférbrukningen med 5 procent.

Detta har vi uppnatt hittills i vara svenska mejerier
Minskat vattenférbrukningen med 12 procent sedan 2005.
EMinskat energiférbrukningen med drygt 2 procent sedan 2005.

G('jkat andelen fornyelsebara branslen (flis) och minskat
andelen fossila (olja och naturgas) sa att energiforbruk-
ningen nu ar nastan lika stor fran bada energislagen.

gf)kat andelen kallsorterat material.
EMiljb- och/eller energicertifierat alla mejerier.

Exempel pa hur vi arbetar for att
minska transporternas miljépdverkan

ZVI satsar pa moderna bilar som ger mindre utslapp.
qVi utbildar vara chaufférer i miljoriktigt korsatt.

EVI planerar turerna noga och kor sa fullastade bilar
som mojligt.

QVi kor pa Miljoklass 1 diesel med inblandning av rapsolja
(rapsmetylester).

BVI provar fornyelsebara drivmedel och ny teknik for
kylning av lastbilar.

Vi satsar pa mejerier som ligger nara stora befolknings-
omraden.

Sa hdr tdnker vi om férpackningar

e Pa kort sikt forsoker vi halla klimatpaverkan oférandrad i
forhallande till den mangd produkter vi séljer. Vi prioriterar
smarta och miljdanpassade forpackningar.

e P3 langre sikt ska vi minska andelen alumi-

nium och plast med hog klimatpaverkan.

- -
Kartong kommer inom 6verskadlig tid att »
forbli det fornyelsebara basmaterialet.

o

Ny férpackning med skruvkork. Fér mjélk, fil och ﬁ

yoghurt har vi introducerat en ny férpackning med | pallaremisil
skruvkork. Hela férpackningen tas om hand i Gter- | Ss==ms==
vinningen. Pappersfibern i kartongen kan dter-

vinnas mdnga gdnger. Av Gtervunna mjélkpaket
tillverkas till exempel tvéttmedelsférpackningar.
Ldmna férpackningen i behdllaren f6ér pappers-

PEnEe

férpackningar. Den I6sa skruvkorken ldgger du
i behdllaren fér plastférpackningar.

)

Ndrmare Naturen’ @

Vattnets naturliga kretslopp. Vi férséker skapa ett sG natur-
ligt kretslopp som méjligt for det vatten som vi tar bort vid
tillverkningen av mjélkpulver. Genom att anldgga sa kallade
vatmarker, dammar med vass, kan vi utnyttja naturens egen
biologiska process som ett slags naturligt vattenreningsverk
for vatten som bara innehdller lite mjélkrester. Bilden visar
vatmarken vid mejeriet i Gétene.

anteringen av den ekologiska mjélken p&
garden dyrare jamfért med produktionen pé
konventionella gardar. Aven hanteringen och
sarhé&llningen av den ekologiska mjélken vid
transporten och p& mejeriet kostar mer. Arla
betalar mer till bonden fér den ekologiska
mjélken och erbjuder alla bénder som stéaller
om till ekologisk produktion en erséttning
under den tid det tar att stélla om frdn
produktion av konventionell mjélk. Detta

ar ndgra av anledningarna till att den
ekologiska mjélken kostar mer.
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\/:. TAR DIG NARMARE notivren

Arla &r ett miljdmedvetet foretag som alltid har virnat om djur och natur.

Vi fortsédtter pa den inslagna vigen och tar ytterligare steg ndrmare naturen.

Det handlar frimst om att:
e Vara produkter ska vara s naturliga som méjligt, utan onddiga tillsatser.
¢ Mjélkproduktionen pa gérden ska utvecklas i samklang med naturen.

e Vart miljd- och klimatarbete syftar till att tillverkning, transporter och
férpackning ska ske med stérsta respekt f6r naturen.

www.arla.se
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